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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА



Идея целостности.

Идея генерализации.

Идея гуманитаризации.

Идея прикладной направленности.

Идея экологизации









СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ

10 КЛАСС

Раздел 1. Научный метод познания природы.

Ученический эксперимент, лабораторные работы, практикум.

Раздел 2. Механика.
Тема 1. Кинематика.



Демонстрации.

Ученический эксперимент, лабораторные работы, практикум.

Тема 2. Динамика.



Демонстрации.

Ученический эксперимент, лабораторные работы, практикум.



Тема 3. Статика твёрдого тела.

Демонстрации.

Ученический эксперимент, лабораторные работы, практикум.

Тема 4. Законы сохранения в механике.



Демонстрации.

Ученический эксперимент, лабораторные работы, практикум.

Раздел 3. Молекулярная физика и термодинамика.
Тема 1. Основы молекулярно-кинетической теории.



Демонстрации.

Ученический эксперимент, лабораторные работы, практикум.

Тема 2. Термодинамика. Тепловые машины.



Демонстрации.



Ученический эксперимент, лабораторные работы, практикум.

Тема 3. Агрегатные состояния вещества. Фазовые переходы.

Демонстрации.



Ученический эксперимент, лабораторные работы, практикум.

Раздел 4. Электродинамика.
Тема 1. Электрическое поле.



Демонстрации.

Ученический эксперимент, лабораторные работы, практикум.

Тема 2. Постоянный электрический ток.

ℰ



Демонстрации.

Ученический эксперимент, лабораторные работы, практикум.

Тема 3. Токи в различных средах.



Демонстрации.

Ученический эксперимент, лабораторные работы, практикум.

Физический практикум.

Межпредметные связи.

Межпредметные понятия, связанные с изучением методов научного
познания:



Математика:

Биология:

Химия:

География:
Технология:

11 КЛАСС

Раздел 4. Электродинамика.
Тема 4. Магнитное поле.



Демонстрации.

Ученический эксперимент, лабораторные работы, практикум.

Тема 5. Электромагнитная индукция.

Демонстрации.



Ученический эксперимент, лабораторные работы, практикум.

Раздел 5. Колебания и волны.
Тема 1. Механические колебания.

Демонстрации.

Ученический эксперимент, лабораторные работы, практикум.



Тема 2. Электромагнитные колебания.

Демонстрации.



Ученический эксперимент, лабораторные работы, практикум.

Тема 3. Механические и электромагнитные волны.

Демонстрации.

Ученический эксперимент, лабораторные работы, практикум.



Тема 4. Оптика.

Демонстрации.



Ученический эксперимент, лабораторные работы, практикум.

Раздел 6. Основы специальной теории относительности.



Раздел 7. Квантовая физика.
Тема 1. Корпускулярно-волновой дуализм.

Демонстрации.

Ученический эксперимент, лабораторные работы, практикум.

Тема 2. Физика атома.



Демонстрации.

Ученический эксперимент, лабораторные работы, практикум.

Тема 3. Физика атомного ядра и элементарных частиц.

Ученический эксперимент, лабораторные работы, практикум.

Раздел 8. Элементы астрономии и астрофизики.



Ученические наблюдения.

Физический практикум.

Обобщающее повторение.



Межпредметные связи.

Межпредметные понятия, связанные с изучением методов научного
познания:

Математика:

Биология

Химия

География

Технология





ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

Личностные результаты

гражданского воспитания:










патриотического воспитания:




духовно-нравственного воспитания:






эстетического воспитания:


трудового воспитания:







экологического воспитания:






ценности научного познания:




МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

Познавательные универсальные учебные действия
Базовые логические действия:















Базовые исследовательские действия
























Работа с информацией:








Коммуникативные универсальные учебные действия:





















Регулятивные универсальные учебные действия
Самоорганизация:















Самоконтроль, эмоциональный интеллект:































10 классе

















































11 классе

























































ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
10 КЛАСС

№
п/п

Наименование разделов и тем
программы

Количество часов
Электронные (цифровые)
образовательные ресурсыВсего Контрольные

работы
Практические
работы

Раздел 1. НАУЧНЫЙМЕТОД ПОЗНАНИЯ ПРИРОДЫ

Раздел 2. МЕХАНИКА

Раздел 3. МОЛЕКУЛЯРНАЯ ФИЗИКА И ТЕРМОДИНАМИКА

Раздел 4. ЭЛЕКТРОДИНАМИКА

https://m.edsoo.ru/PC1GBZ1VT
https://m.edsoo.ru/BKXFFBIA7
https://m.edsoo.ru/EMEIYTE5H
https://m.edsoo.ru/LEOIUJW58
https://m.edsoo.ru/IPPU75ZCZ
https://m.edsoo.ru/GFRCER9LS
https://m.edsoo.ru/HD3D8OQ61
https://m.edsoo.ru/1WB97NGVP


Раздел 5. ФИЗИЧЕСКИЙ ПРАКТИКУМ

https://m.edsoo.ru/LFUQR1RSA
https://m.edsoo.ru/WKWL98VW2
https://m.edsoo.ru/VLX14U83A
https://m.edsoo.ru/A4JWDVJ97
https://m.edsoo.ru/STRFLE9A2


11 КЛАСС

№
п/п

Наименование разделов
и тем программы

Количество часов
Электронные (цифровые)
образовательные ресурсыВсего Контрольные

работы
Практические
работы

Раздел 1. ЭЛЕКТРОДИНАМИКА

Раздел 2. КОЛЕБАНИЯ И ВОЛНЫ

Раздел 3. ОСНОВЫ СПЕЦИАЛЬНОЙ ТЕОРИИ ОТНОСИТЕЛЬНОСТИ

Раздел 4. КВАНТОВАЯ ФИЗИКА

https://m.edsoo.ru/8PRH0WUII
https://m.edsoo.ru/VQQ38UZXC
https://m.edsoo.ru/Y0UA69FNZ
https://m.edsoo.ru/ALLBYV2CT
https://m.edsoo.ru/RYEN0YIC5
https://m.edsoo.ru/0BLJ6N69R
https://m.edsoo.ru/HCX8YPUV4
https://m.edsoo.ru/S400GCWUJ


Раздел 5. ЭЛЕМЕНТЫ АСТРОНОМИИ И АСТРОФИЗИКИ

Раздел 6. ФИЗИЧЕСКИЙ ПРАКТИКУМ

Раздел 7. ОБОБЩАЮЩЕЕ ПОВТОРЕНИЕ

https://m.edsoo.ru/ZLJ435GQC
https://m.edsoo.ru/Q4WLMHS9T
https://m.edsoo.ru/RPXW8WN4N
https://m.edsoo.ru/EL9A1AJIF
https://m.edsoo.ru/P5CGRX7IW
https://m.edsoo.ru/E65RY9XLB






ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
10 КЛАСС

№
п/п Тема урока

Количество часов
Дата
изучения

Электронные цифровые
образовательные ресурсыВсего Контрольные

работы
Практические
работы

02.09.26

03.09.26

04.09.26

05.09.26

05.09.26

08.09.26

09.09.26

https://m.edsoo.ru/4GD12L71X
https://m.edsoo.ru/47JUL0I1Y
https://m.edsoo.ru/RV2VFFZL6
https://m.edsoo.ru/BKMS7EYO5
https://m.edsoo.ru/K3LQI3CFT
https://m.edsoo.ru/85PJ5YR4H
https://m.edsoo.ru/QUQYCWDZP


10.09.26

11.09.26

12.09.26

12.09.26

15.09.26

16.09.26

https://m.edsoo.ru/PEU6JZ2QE
https://m.edsoo.ru/ZNKXP8MEF
https://m.edsoo.ru/YKQTQRS20
https://m.edsoo.ru/N321FH2L1
https://m.edsoo.ru/UYVYXC8JD


17.09.26

18.09.26

19.09.26

̆

19.09.26

22.09.26

23.09.26

24.09.26

25.09.26

https://m.edsoo.ru/W6B8TSPKM
https://m.edsoo.ru/SGZQQF5H2
https://m.edsoo.ru/DP1XR9HJI
https://m.edsoo.ru/8FO42H1L2
https://m.edsoo.ru/2QC075VDL
https://m.edsoo.ru/NAD4VZADH
https://m.edsoo.ru/MQI163A5O
https://m.edsoo.ru/AE40LUZYB


26.09.26

26.09.26

29.09.26

30.09.26

01.10.26

02.10.26

03.10.26

03.10.26

https://m.edsoo.ru/36LBC4ZQJ
https://m.edsoo.ru/F756CAPFB
https://m.edsoo.ru/RV3SSW081
https://m.edsoo.ru/UP3KXCTQU
https://m.edsoo.ru/SWDUEVCO2
https://m.edsoo.ru/UV1UYVE7Y
https://m.edsoo.ru/AY2DMXMKR
https://m.edsoo.ru/VF9EBA878


06.10.26

07.10.26

08.10.26

09.10.26

10.10.26

10.10.26

13.10.26

14.10.26

https://m.edsoo.ru/Q3QEPZXMR
https://m.edsoo.ru/4IHS90LZD
https://m.edsoo.ru/3PBMZ3HII
https://m.edsoo.ru/1NJW8O116
https://m.edsoo.ru/CHS9DBR4I
https://m.edsoo.ru/224O25Z6M
https://m.edsoo.ru/B7N1YBP1N
https://m.edsoo.ru/N5QCC1EIM


15.10.26

16.10.26

17.10.26

17.10.26

20.10.26

21.10.26

https://m.edsoo.ru/BHTO9W4CQ
https://m.edsoo.ru/66P2WGWS4
https://m.edsoo.ru/OIC610G5F
https://m.edsoo.ru/SO90PC322
https://m.edsoo.ru/0ZTXY71SW
https://m.edsoo.ru/UX8FMV2CU


22.10.26

23.10.26

24.10.26

24.10.26

27.10.26

28.10.26

29.10.26

30.10.26

31.10.26

31.10.26

10.11.26

https://m.edsoo.ru/5FCL7ZUUO
https://m.edsoo.ru/SD0FUFGIL
https://m.edsoo.ru/EGRV58D9F
https://m.edsoo.ru/01M0XOV4B
https://m.edsoo.ru/7RAZ80OM4
https://m.edsoo.ru/27RGL3V1G
https://m.edsoo.ru/UQ9SUVODW
https://m.edsoo.ru/W1HC88PJ4
https://m.edsoo.ru/E65TLSWXG
https://m.edsoo.ru/8U427HIYJ
https://m.edsoo.ru/N6ETZ0LDZ


11.11.26

12.11.26

13.11.26

14.11.26

14.11.26

17.11.26

18.11.26

https://m.edsoo.ru/EDM5ZTZCY
https://m.edsoo.ru/LTSZA1JQ7
https://m.edsoo.ru/4L636LXVZ
https://m.edsoo.ru/LYMWVLJRP
https://m.edsoo.ru/FOQVOQKQ8
https://m.edsoo.ru/TZJUGWSMZ
https://m.edsoo.ru/L1XUZJSC7


19.11.26

20.11.26

21.11.26

21.11.26

24.11.26

25.11.26

26.11.26

https://m.edsoo.ru/YHE1589A1
https://m.edsoo.ru/BDN5GEKP7
https://m.edsoo.ru/QM4T9ETS8
https://m.edsoo.ru/RQASBF9Q5
https://m.edsoo.ru/B4NQ2B026
https://m.edsoo.ru/SQXBMXFYN
https://m.edsoo.ru/59W3F1X49


27.11.26

28.11.26

28.11.26

01.12.26

02.12.26

03.12.26

04.12.26

05.12.26

05.12.26

https://m.edsoo.ru/3BEBSKQ8G
https://m.edsoo.ru/Z25PJPKKU
https://m.edsoo.ru/QATFSE0KO
https://m.edsoo.ru/0QIVD6XJT
https://m.edsoo.ru/ZIFEWQ2SV
https://m.edsoo.ru/UYVV9T878
https://m.edsoo.ru/A6UQLW1EB
https://m.edsoo.ru/X4AG7PJVJ
https://m.edsoo.ru/W45O5S1GQ


08.12.26

09.12.26

10.12.26

11.12.26

12.12.26

12.12.26

https://m.edsoo.ru/8I0XNZKD1
https://m.edsoo.ru/QRQNGWOZ8
https://m.edsoo.ru/PKAPBXZGT
https://m.edsoo.ru/YCMZ29JGZ
https://m.edsoo.ru/WYH1C81KN
https://m.edsoo.ru/96IUIDFRU


15.12.26

16.12.26

17.12.26

18.12.26

19.12.26

19.12.26

22.12.26

23.12.26

https://m.edsoo.ru/1RI74OQ0N
https://m.edsoo.ru/UUJQYTXYF
https://m.edsoo.ru/5CV1KKTMW
https://m.edsoo.ru/2L7HENBQ2
https://m.edsoo.ru/Z9FYJNI4U
https://m.edsoo.ru/V3TS29GT9
https://m.edsoo.ru/BTE57DDIP
https://m.edsoo.ru/ESV1QRBVX


24.12.26

25.12.26

26.12.26

26.12.26

12.01.27

13.01.27

14.01.27

15.01.27

https://m.edsoo.ru/QJTV6HK7Q
https://m.edsoo.ru/HM8AKQY47
https://m.edsoo.ru/XCFAV8SHK
https://m.edsoo.ru/EF3CUR72W
https://m.edsoo.ru/9KBC0FP9X
https://m.edsoo.ru/QJ4HEF4TR
https://m.edsoo.ru/YODNX8N9Z
https://m.edsoo.ru/3WNQFLP9Y


16.01.27

16.01.27

19.01.27

20.01.27

21.01.27

22.01.27

23.01.27

23.01.27

26.01.27

27.01.27

https://m.edsoo.ru/WS1GYR4I3
https://m.edsoo.ru/2630Y5O63
https://m.edsoo.ru/BGX3JCTAQ
https://m.edsoo.ru/L4L5W448T
https://m.edsoo.ru/6GVP71B38
https://m.edsoo.ru/3G6DWKG2I
https://m.edsoo.ru/GHLGD83X7
https://m.edsoo.ru/60WN2ZDH8
https://m.edsoo.ru/OZ9EPI4LY
https://m.edsoo.ru/SW376XS21


28.01.27

29.01.27

30.01.27

30.01.27

02.02.27

03.02.27

04.02.27

05.02.27

06.02.27

06.02.27

08.02.27

https://m.edsoo.ru/NLHAFI8YY
https://m.edsoo.ru/9PGVSY9WG
https://m.edsoo.ru/UXI1USMXW
https://m.edsoo.ru/QCIRPYCGA
https://m.edsoo.ru/WRQGZBRF7
https://m.edsoo.ru/L8LE4KUV5
https://m.edsoo.ru/RUFC4YTDO
https://m.edsoo.ru/64VZXZ2GP
https://m.edsoo.ru/KE2FEN35X
https://m.edsoo.ru/Y4ZTZRZAI
https://m.edsoo.ru/VE37ERCK6


09.02.27

10.02.27

11.02.27

12.02.27

13.02.27

13.02.27

16.02.27

17.02.27

18.02.27

19.02.27

20.02.27

20.02.27

https://m.edsoo.ru/OQH1PIPRF
https://m.edsoo.ru/LXRB618PO
https://m.edsoo.ru/PLTTBZGPC
https://m.edsoo.ru/R6JHOGRY6
https://m.edsoo.ru/C9NEPSIIH
https://m.edsoo.ru/90K0DG7HY
https://m.edsoo.ru/MGCEWIVUL
https://m.edsoo.ru/XQP3R9DK4
https://m.edsoo.ru/XDAVLS3JL
https://m.edsoo.ru/0WH2Q5JOS
https://m.edsoo.ru/9WFHKYNVF


24.02.27

25.02.27

26.02.27

27.02.27

27.02.27

02.03.27

03.03.27

04.03.27

05.03.27

https://m.edsoo.ru/52KZZJPDT
https://m.edsoo.ru/5I75121DC
https://m.edsoo.ru/DX6SFSQ5I
https://m.edsoo.ru/K835E5INT
https://m.edsoo.ru/WXUI1RUC5
https://m.edsoo.ru/7S4PG0QHP
https://m.edsoo.ru/DV219CC72
https://m.edsoo.ru/36L9OK0EE
https://m.edsoo.ru/MEDWMLCJ6


06.03.27

06.03.27

09.03.27

10.03.27

11.03.27

12.03.27

https://m.edsoo.ru/HNIAJ5B73
https://m.edsoo.ru/56KAVJECB
https://m.edsoo.ru/EKLRQTDAX
https://m.edsoo.ru/Y15A5OSQV
https://m.edsoo.ru/CN3FHCY83
https://m.edsoo.ru/7OY40Y6I0


13.03.27

13.03.27

16.03.27

17.03.27

https://m.edsoo.ru/87JADYSZ2
https://m.edsoo.ru/DY1D4C16J
https://m.edsoo.ru/ZT0FG6J4U
https://m.edsoo.ru/UL391C4QD


18.03.27

19.03.27

https://m.edsoo.ru/78PFNYOAZ
https://m.edsoo.ru/MI0QT27R6


20.03.27

20.03.27

01.04.27

https://m.edsoo.ru/FZ0CNRGTA
https://m.edsoo.ru/T66K4CKZG
https://m.edsoo.ru/PPBTS0U4D


02.04.27

03.04.27

https://m.edsoo.ru/0ZA5PMD07
https://m.edsoo.ru/5BPTN1YZU


03.04.27

06.04.27

07.04.27

08.04.27

https://m.edsoo.ru/UAIS3VVKE
https://m.edsoo.ru/72JJ3YC6L
https://m.edsoo.ru/LQO93M5SQ
https://m.edsoo.ru/S7CS1UFMI


09.04.27

10.04.27

10.04.27

20.04.27

21.04.27

22.04.27

23.04.27

24.04.27

https://m.edsoo.ru/XVUMKRX6N
https://m.edsoo.ru/C37WXULT2
https://m.edsoo.ru/3PBKBKI6D
https://m.edsoo.ru/IZZC67VF1
https://m.edsoo.ru/1YSH3LOLN
https://m.edsoo.ru/URWB5CULE
https://m.edsoo.ru/4NCOULL0V
https://m.edsoo.ru/WZ02PRIG1




11 КЛАСС

№
п/п Тема урока

Количество часов
Дата
изучения

Электронные цифровые
образовательные ресурсыВсего Контрольные

работы
Практические
работы

02.09.26

03.09.26

04.09.26

05.09.26

05.09.26

08.09.26

09.09.26

10.09.26

https://m.edsoo.ru/H05J3PQ24
https://m.edsoo.ru/0YNNE57SO
https://m.edsoo.ru/F10ASACBX
https://m.edsoo.ru/1JEDF5HEN
https://m.edsoo.ru/R80PKEZP4
https://m.edsoo.ru/5A2ACKSRB
https://m.edsoo.ru/6MB8YZ8TN
https://m.edsoo.ru/FWUR0RSOE


11.09.26

12.09.26

12.09.26

15.09.26

16.09.26

17.09.26

18.09.26

19.09.26

19.09.26

22.09.26

23.09.26

24.09.26

25.09.26

26.09.26

https://m.edsoo.ru/MTHD23Z45
https://m.edsoo.ru/GH8JAPHBQ
https://m.edsoo.ru/W7HGQBK7O
https://m.edsoo.ru/960J4E47D
https://m.edsoo.ru/Q8JGTYNHT
https://m.edsoo.ru/MPCUALFIM
https://m.edsoo.ru/V7BSKAU89
https://m.edsoo.ru/8TLELGTJZ
https://m.edsoo.ru/7EOPOGAR3
https://m.edsoo.ru/I0NVHO1NK
https://m.edsoo.ru/X00I3RAA1
https://m.edsoo.ru/ZZTUBO2GQ
https://m.edsoo.ru/GIRNARYL9
https://m.edsoo.ru/37WBAJCTF


26.09.26

29.09.26

30.09.26

01.10.26

02.10.26

03.10.26

03.10.26

̆

06.10.26

07.10.26

https://m.edsoo.ru/99CECGMBH
https://m.edsoo.ru/PS4XRHOGS
https://m.edsoo.ru/MAWTH1ZS0
https://m.edsoo.ru/WZCM1SBLO
https://m.edsoo.ru/N9QLKI45Y
https://m.edsoo.ru/R7D8WGSTQ
https://m.edsoo.ru/G1UGM9A5P
https://m.edsoo.ru/3A83V2VLE
https://m.edsoo.ru/IRUHIPMT1


08.10.26

09.10.26

10.10.26

10.10.26

13.10.26

14.10.26

15.10.26

16.10.26

17.10.26

https://m.edsoo.ru/BU8USUF04
https://m.edsoo.ru/TGTJTWAU0
https://m.edsoo.ru/BW1K0UGVP
https://m.edsoo.ru/XPWCJ9CPJ
https://m.edsoo.ru/DAYGBRUYJ
https://m.edsoo.ru/SV7MHCH10
https://m.edsoo.ru/H5B2W8APN
https://m.edsoo.ru/RHGLVVKQ5
https://m.edsoo.ru/MM01P2WQN


17.10.26

20.10.26

21.10.26

22.10.26

23.10.26

24.10.26

24.10.26

̆

̆

27.10.26

28.10.26

https://m.edsoo.ru/4VHII3UMW
https://m.edsoo.ru/OG6JQHTOD
https://m.edsoo.ru/6P4EK01H7
https://m.edsoo.ru/P1FZDISQV
https://m.edsoo.ru/6P4CXH152
https://m.edsoo.ru/AYQWXESRA
https://m.edsoo.ru/0CVLSMIOS
https://m.edsoo.ru/F142U7UQR
https://m.edsoo.ru/UYDMJDXZW


29.10.26

30.10.26

31.10.26

31.10.26

10.11.26

11.11.26

12.11.26

13.11.26

14.11.26

14.11.26

https://m.edsoo.ru/IR54QM6F2
https://m.edsoo.ru/7UFPFF3KK
https://m.edsoo.ru/I6YYY79E0
https://m.edsoo.ru/0P6YANBXC
https://m.edsoo.ru/4S5QXKBUX
https://m.edsoo.ru/UEH3ZVKKV
https://m.edsoo.ru/24XDNL1P1
https://m.edsoo.ru/SWQQHEYAJ
https://m.edsoo.ru/EHMGUTOBG
https://m.edsoo.ru/HOOHGO6V5


17.11.26

18.11.26

19.11.26

20.11.26

21.11.26

21.11.26

24.11.26

https://m.edsoo.ru/RZ8BKEKVL
https://m.edsoo.ru/7KCCH0BN5
https://m.edsoo.ru/NJT16HVEI
https://m.edsoo.ru/K5RDTMZWV
https://m.edsoo.ru/3H2YL4R4I
https://m.edsoo.ru/TIX9ZBOSG
https://m.edsoo.ru/LNCHJ3M0R


25.11.26

26.11.26

27.11.26

28.11.26

28.11.26

01.12.26

02.12.26

03.12.26

04.12.26

05.12.26

05.12.26

https://m.edsoo.ru/C4D3UDGG4
https://m.edsoo.ru/HYZWS63L2
https://m.edsoo.ru/SXWYEXTXM
https://m.edsoo.ru/6SRTDG4V7
https://m.edsoo.ru/YAGCQPWZX
https://m.edsoo.ru/OVMKI19EZ
https://m.edsoo.ru/OENIDYBRZ
https://m.edsoo.ru/UCGBDSEVT
https://m.edsoo.ru/1VIJZOF05
https://m.edsoo.ru/ZQB6756KE
https://m.edsoo.ru/H9XX3P5WN


08.12.26

09.12.26

10.12.26

11.12.26

12.12.26

12.12.26

15.12.26

16.12.26

17.12.26

18.12.26

19.12.26

19.12.26

https://m.edsoo.ru/SX9F3FNP3
https://m.edsoo.ru/1IISQL6DM
https://m.edsoo.ru/KP0D2N63D
https://m.edsoo.ru/V7S3Y95TQ
https://m.edsoo.ru/LI6LZ3AWE
https://m.edsoo.ru/TWKJKW3NH
https://m.edsoo.ru/766EAF7DL
https://m.edsoo.ru/VJW9IR3E8
https://m.edsoo.ru/ZQ1JZ7MYC
https://m.edsoo.ru/WMVM1ARQU
https://m.edsoo.ru/GT085PL4Q
https://m.edsoo.ru/S5VL5W7WK


22.12.26

23.12.26

24.12.26

25.12.26

26.12.26

26.12.26

12.01.27

13.01.27

14.01.27

https://m.edsoo.ru/7ZFTXIX84
https://m.edsoo.ru/GPUPD61I7
https://m.edsoo.ru/U0C7GTFMG
https://m.edsoo.ru/YWVZA9QOH
https://m.edsoo.ru/R1JD6DWAM
https://m.edsoo.ru/RW82CYU89
https://m.edsoo.ru/14SLLOJ97
https://m.edsoo.ru/NM4VEIDIM
https://m.edsoo.ru/DOQYSU4GM


15.01.27

16.01.27

16.01.27

19.01.27

20.01.27

21.01.27

22.01.27

23.01.27

23.01.27

26.01.27

https://m.edsoo.ru/I746VP412
https://m.edsoo.ru/UMEW9AOCE
https://m.edsoo.ru/MVA3A30ZQ
https://m.edsoo.ru/2XMBTMSAQ
https://m.edsoo.ru/XH242PNOK
https://m.edsoo.ru/BMLQCWU6S
https://m.edsoo.ru/D2O7BTWDJ
https://m.edsoo.ru/ZUBH25VJV
https://m.edsoo.ru/U4HQ8CZ90
https://m.edsoo.ru/8MMRTGFK1


27.01.27

28.01.27

29.01.27

30.01.27

30.01.27

02.02.27

03.02.27

04.02.27

https://m.edsoo.ru/SWV5SUN8J
https://m.edsoo.ru/T6T3FTQ6Y
https://m.edsoo.ru/WJ95LAO0P
https://m.edsoo.ru/CAG7KBIQ7
https://m.edsoo.ru/JGJMALCVV
https://m.edsoo.ru/8QM2PG4JI
https://m.edsoo.ru/YOQ4MRH2H
https://m.edsoo.ru/1EJHULHD5


05.02.27

06.02.27

06.02.27

08.02.27

09.02.27

https://m.edsoo.ru/A6IW5WE4Z
https://m.edsoo.ru/KG802NR9U
https://m.edsoo.ru/WIQ1L87R6
https://m.edsoo.ru/K9WWM4JIE
https://m.edsoo.ru/TNS5KWOTY


10.02.27

11.02.27

12.02.27

13.02.27

13.02.27

16.02.27

17.02.27

18.02.27

https://m.edsoo.ru/UGLWTUXUH
https://m.edsoo.ru/1XHH46BIR
https://m.edsoo.ru/IF3TMPI01
https://m.edsoo.ru/Y3MJO6ZTY
https://m.edsoo.ru/PHTIFZRQV
https://m.edsoo.ru/UCGD0BD7Y
https://m.edsoo.ru/XTCIKQGX4
https://m.edsoo.ru/WCAIUBA2Q


19.02.27

20.02.27

20.02.27

24.02.27

25.02.27

https://m.edsoo.ru/OJIEYJBSH
https://m.edsoo.ru/567ERZSQT
https://m.edsoo.ru/6O41UI80D
https://m.edsoo.ru/FNW639I7S
https://m.edsoo.ru/GAXGU69KA


26.02.27

27.02.27

27.02.27

02.03.27

03.03.27

https://m.edsoo.ru/SJ3HWUJFI
https://m.edsoo.ru/LNOY8MGT9
https://m.edsoo.ru/7TER2Y2WQ
https://m.edsoo.ru/PSFJZF82U
https://m.edsoo.ru/Q0Q2UZ8N9


04.03.27

05.03.27

06.03.27

06.03.27

09.03.27

https://m.edsoo.ru/R1EYWY7CM
https://m.edsoo.ru/OTLRWY3PW
https://m.edsoo.ru/Y34AXQNLN
https://m.edsoo.ru/8PYJEZYB0
https://m.edsoo.ru/C3HI5S5E4


10.03.27

11.03.27

12.03.27

https://m.edsoo.ru/PR4K00VZY
https://m.edsoo.ru/XABKPSEJ3
https://m.edsoo.ru/G145HQT3W


13.03.27

13.03.27

16.03.27

17.03.27

18.03.27

19.03.27

20.03.27

20.03.27

https://m.edsoo.ru/AOX66XKGX
https://m.edsoo.ru/34RK44YVZ
https://m.edsoo.ru/EOD18QXGW
https://m.edsoo.ru/VTQF4UOXU
https://m.edsoo.ru/A5CP8EJHX
https://m.edsoo.ru/7A6P6FWC2
https://m.edsoo.ru/JRCSWNXDH
https://m.edsoo.ru/1OP456WO8


01.04.27

02.04.27

03.04.27

03.04.27

06.04.27

07.04.27

08.04.27

09.04.27

https://m.edsoo.ru/V0TG69RUR
https://m.edsoo.ru/76P5KZV5A
https://m.edsoo.ru/86VR2HMRJ
https://m.edsoo.ru/ESIK18H3F
https://m.edsoo.ru/30XOJJYUH
https://m.edsoo.ru/LUNKZLUR7
https://m.edsoo.ru/3F07MLKSL
https://m.edsoo.ru/FM1LEP76S


10.04.27

10.04.27

20.04.27

21.04.27

22.04.27

23.04.27

24.04.27

https://m.edsoo.ru/JDEW35XXF
https://m.edsoo.ru/WJLMATIT6
https://m.edsoo.ru/NB6V3ZB81
https://m.edsoo.ru/3G6FJ3FFN
https://m.edsoo.ru/HGF8GQ8A5
https://m.edsoo.ru/3RSUU1P8G
https://m.edsoo.ru/GQDTD8IRQ






ПРОВЕРЯЕМЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ
ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ10 КЛАСС

Код
проверяемого
результата

Проверяемые предметные результаты освоения основной
образовательной программы среднего общего образования





11 КЛАСС

Код
проверяемого
результата

Проверяемые предметные результаты освоения основной
образовательной программы среднего общего образования







ПРОВЕРЯЕМЫЕ ЭЛЕМЕНТЫ СОДЕРЖАНИЯ

10 КЛАСС

Код
раздела

Код проверяемого
элемента Проверяемые элементы содержания











11 КЛАСС

Код
раздела

Кодпроверяемого
элемента Проверяемые элементы содержания







ʋ









ПРОВЕРЯЕМЫЕ НА ЕГЭ ПО ФИЗИКЕ ТРЕБОВАНИЯ К
РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ
ПРОГРАММЫ СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

Код
проверяемого
требования

Проверяемые требования к предметным результатам освоения
основной образовательной программы среднего общего
образования





ПЕРЕЧЕНЬ ЭЛЕМЕНТОВ СОДЕРЖАНИЯ, ПРОВЕРЯЕМЫХ НА ЕГЭ
ПО ФИЗИКЕ

Код
раздела/те
мы

Код
элеме
нта

Проверяемый элемент содержания



𝑥(𝑡) = 𝑥0 + 𝑣𝑜𝑥𝑡
𝑣𝑥(𝑡) − 𝑣0𝑥 = 𝑐𝑜𝑛𝑠𝑡



𝑣 = 𝜔𝑅
𝜔 = 2𝜋𝑇 = 2𝜋𝜐
𝑎цс = 𝑣2𝑅 = 𝜔2𝑅

𝜌 =𝑚𝑉
𝐹⃗равнодейств = 𝐹1 + 𝐹2 + ...



𝐹1 =𝑚𝑎1
Δ𝑝⃗ = 𝐹⃗Δ𝑡
𝐹⃗ = 𝑐𝑜𝑛𝑠𝑡

𝐹12 = −⃗𝐹21

𝐹 = 𝐺𝑚1𝑚2𝑅2

𝑚𝑔 = 𝐺𝑀𝑚(𝑅0 + ℎ)2

𝐹𝑥 =− 𝑘𝑥

𝐹тр = 𝜇𝑁
𝐹тр ≤ 𝜇𝑁



𝑝 = 𝐹⊥𝑆

𝐹⃗

𝑟⃗ц.м. =𝑚1𝑟1 +𝑚2𝑟2 + ...𝑚1 +𝑚2 + ...
(𝑔⃗ = 𝑐𝑜𝑛𝑠𝑡)

𝑝 = 𝑝0 + 𝜌𝑔ℎ



𝐹⃗Арх = −⃗𝑃вытесн
𝐹Арх = 𝑝𝑔𝑉вытесн

𝑝⃗ = 𝑚𝑣⃗

𝑝⃗ = 𝑝1 + 𝑝2 + ...

Δ𝑝⃗ = Δ(𝑝1 + 𝑝2 + ...) = 𝐹⃗1внешнΔ𝑡 + 𝐹⃗2внешнΔ𝑡 + ...
Δ𝑝⃗ = Δ(𝑝1 + 𝑝2 + ...) = 0
𝐹⃗1внешн + 𝐹⃗2внешн + ... = 0



Δ𝑡

𝐸кин =𝑚𝑣22 = 𝑝22𝑚

𝐴12 = 𝐸1потенц − 𝐸2потенц −= Δ𝐸

𝐸потенц =𝑚𝑔ℎ
𝐸потенц = 𝑘𝑥22



𝑚𝑎𝑥 =− 𝑘𝑥,
𝑘 = 𝑚𝜔2
𝐹𝑥 =− 𝑘𝑥.



𝜆 = 𝑣𝑇 = 𝜐𝑣

𝑣 = 𝑁𝑁𝐴 =𝑚𝜇
𝑁𝐴
𝜇



𝑛 = 𝑁𝑉

𝑝 = 𝑝1 + 𝑝2 + ...



𝑝𝑇 = 𝑐𝑜𝑛𝑠𝑡
𝑉𝑇 = 𝑐𝑜𝑛𝑠𝑡

𝑝𝑉𝑇 = 𝑐𝑜𝑛𝑠𝑡

𝜙 = 𝑝пара(𝑇)𝑝насыщпара(𝑇) = 𝜌пара(𝑇)𝜌насыщпара(𝑇)



𝑄 = 𝑐𝑚Δ𝑇
Q = Lm

Q = λm.
Q = qm

𝐴 = 𝑝Δ𝑉

𝑄12 = Δ𝑈12 +𝐴12 = (𝑈2 −𝑈1) + 𝐴12

𝑄12 = 0⟹𝐴12 = (𝑈1 −𝑈2) = Δ𝑈12

𝑄1 +𝑄2 +𝑄3 + ... = 0



𝜀

𝐸⃗ = 𝐹⃗𝑞пробный
𝐸𝑟 = 𝑘 𝑞𝑟2

𝐸⃗ = 𝑐𝑜𝑛𝑠𝑡.

𝐴12 = 𝑞(𝜙1 − 𝜙2) =− 𝑞Δ𝜙 = 𝑞𝑈.

𝑊 = 𝑞𝜙



𝐴 =− Δ𝑊
𝜙 =𝑊𝑞

𝐸⃗ = 𝐸⃗1 + 𝐸⃗2 + ...,𝜙 = 𝜙1 + 𝜙2 + ...

𝐸⊥ = 0

𝐶 = 𝑞𝑈
𝐶 = 𝜀𝜀0𝑆𝑑 = 𝜀𝐶0

𝑞 = 𝑞1 + 𝑞2 + ...,𝑈1 =𝑈2 = ...,𝐶паралл − 𝐶1 + 𝐶2 + ...

𝑈 = 𝑈1 +𝑈2...,𝑞1 = 𝑞2 = ..., 1𝐶посл = 1𝐶1 + 1𝐶2 + ...



𝑊𝑐 = 𝑞𝑈2 = 𝐶𝑈22 = 𝑞22𝐶

𝐼 = 𝑈𝑅

𝑅 = 𝜌 𝑙𝑆
𝐸 = 𝐴стороннихсил𝑞

𝐼 = 𝐸𝑅𝑟



1𝑅паралл = 1𝑅1 + 1𝑅2 + ...

𝑅посл = 𝑅1 + 𝑅2 + ...

𝑄 = 𝐼2𝑅𝑡
𝑅:𝑄 = 𝐴 = 𝐼2𝑅𝑡 = 𝐼𝑈𝑡 = 𝑈2𝑅



𝐵⃗ = 𝐵⃗1 + 𝐵⃗2 + ...

𝐹𝐴 = 𝐼𝐵𝑙𝑠𝑖𝑛𝛼
𝐵⃗

𝐹Лор =∣ 𝑞 ∣ 𝑣𝐵𝑠𝑖𝑛𝛼
𝑣⃗
𝐵⃗

Ф = 𝐵𝑛𝑆 = 𝐵𝑆𝑐𝑜𝑠𝛼



𝑣⃗
(𝑣⃗ ⊥ 𝑙⃗)

∣ 𝐸𝑖 ∣= 𝐵𝑙𝑣𝑐𝑜𝑠𝛼
𝑛⃗
𝑙⃗и𝑣⃗
𝑙⃗
⊥
𝐵⃗
𝑣⃗



∣ 𝐸𝑖 ∣= 𝐵𝑙𝑣

𝐿 =Ф𝐼

𝑊𝐿 = 𝐿𝐼22

𝑇 = 2𝜋 𝐿𝐶
𝜔 = 2𝜋𝑇 = 1𝐿𝐶



𝐸⃗ ⊥ 𝐵⃗ ⊥ 𝑐⃗

𝛼 = 𝛽

𝑛1𝑠𝑖𝑛𝛼 = 𝑛2𝑠𝑖𝑛𝛽.



𝑛абс = 𝑐𝑣
𝑛отн = 𝑛2𝑛1 = 𝑣1𝑣2

𝑆𝑖𝑛𝛼пр = 1𝑛отн = 𝑛2𝑛1

𝐷 = 1𝐹

1𝑑 + 1𝑓 = 1𝐹



Г = ℎ𝐻 = ∣ 𝑓 ∣𝑑

𝐷0⟹𝐹 = 1𝐷0,

Г = ℎ𝐻 = ∣ 𝑓 ∣𝑑 1



𝑑𝑠𝑖𝑛𝜙𝑚 =𝑚𝜆,𝑚 = 0, +/− 1, +/− 2, +/− 3,...

𝐸 = ℎ𝑣 = ℎ𝑐𝜆 = 𝑝𝑐

𝑝 = 𝐸𝑐 = ℎ𝑣𝑐 = ℎ𝜆

𝐸фотона = 𝐴выхода + 𝐸кин𝑚𝑎𝑥,
𝐸фотона = ℎ𝑣 = ℎ𝑐𝜆 ,
𝐴выхода = ℎ𝑣кр = ℎ𝑐𝜆кр

𝐸кин𝑚𝑎𝑥 =𝑚𝑣2𝑚𝑎𝑥2 = 𝑒𝑈зап



𝑁(𝑡) = 𝑁0 ∗ 2−𝑡𝑇



𝑚(𝑡) = 𝑚0 ∗ 2−𝑡𝑇



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА
ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕМАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ

ИНТЕРНЕТ
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